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 Tage der offenen Kliniktür, 4. - 6. April und 11. - 13. April 2024  

 

Spitzenmedizin zum Zuhören: Ärztinnen 

und Ärzte informieren in der Klinik 

Oberwart über Gesundheitsthemen      

 

Im Laufe der Tage der offenen Kliniktür können Besucherinnen und Besucher das 

neue Spital besichtigen und hinter die Kulissen der Klinik blicken. Und sie können 

auch wissenswerten Mehrwert mit nach Hause nehmen: Ärzte und Ärztinnen der 

Klinik Oberwart referieren in rund viertelstündigen Impulsvorträgen über relevante 

Gesundheitsthemen. Spitzenmedizin zum Zuhören wird im neuen 

Veranstaltungssaal der Klinik geboten. Interessierte haben nach jedem Vortrag die 

Möglichkeit, direkt Fragen an die Expertinnen und Experten zu richten.   

 

OBERWART, 28. MÄRZ 2024 – Die Themen der Vorträge, speziell für die Bedürfnisse der Patientinnen und 

Patienten, sind eine Mischung aus den Bereichen Urologie, Chirurgie, Gynäkologie und Geburtshilfe, 

Kinder- und Jugendheilkunde, Radiologie, Anästhesie und Intensivmedizin, Orthopädie und 

Traumatologie, Onkologie sowie aus der Inneren Medizin. 

Die Vorträge finden am 4. und 5. April sowie am 11. und 12. April jeweils zwischen 11.00 und 

15.00 Uhr im Veranstaltungssaal im Erdgeschoss statt. Siehe dazu auch beiliegendes Programm 

(auch online auf gesundheit-burgenland.at). Die Teilnahme ist selbstverständlich kostenfrei. 

Darum geht es in den Impulsvorträgen:  

 Primarius Ernst Prethaler von der Abteilung für Kinder- und Jugendheilkunde (mit Neonatologie) 

spricht beispielsweise über ein Thema, das viele, vor allem jüngere Eltern, einmal in einer Zeit 

der Verunsicherung trifft: „Mein Kind hat Fieber – was tun?“. In dem Vortrag sollen Eltern 

über die Leistungen und Möglichkeiten der Kinderabteilung informiert werden.   

 Für ältere Semester wiederum berichtet Primar Gottfried Pfleger über „Prostatakrebs – 

Vorsorge und Therapie“. Viele Männer zögern den Gang zum Urologen hinaus, im schlimmsten 

Fall zu lange. Der erfahrene Operateur wird dabei unter anderem auf die Vorzüge eingehen, die 

ein DaVinci-Operationsroboter, wie ihn die Klinik Oberwart besitzt, für Betroffene bringt, wenn ein 

Eingriff notwendig ist.  
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 Eine weitverbreitete Angst, die viele Patientinnen und Patienten begleitet, ist jene vor einer 

Narkose. Oft geht es um den Bedarf an Information und Aufklärung, möglichst leicht 

verständlich. Im Vortrag des ärztlichen Direktors der Klinik Oberwart, Primar Herbert Gruber, mit 

dem Titel „Anästhesieaufklärung – das Ticket zur OP“ werden mögliche Ängste und 

Bedenken vor Operationen angesprochen. 

 Die neuesten Entwicklungen seines großen Fachgebiets beschreibt Primar Andreas Ochsenhofer 

in seinem Vortrag „Innere Medizin – auf zu neuen Ufern“. Die Gesundheit Burgenland setzt 

mit der Implementierung neuer Centers of Excellence Maßstäbe in der Patientenversorgung im 

Burgenland – mit interventioneller Kardiologie (Spezialisierung Herz mit Koronarangiographie, 

Elektrophysiologie, Schrittmacher- und Device-Implantationen), Gastroenterologie 

(Spezialisierung Magen/Darm/Leber mit Fibroscan, CED-Therapien, Vorsorge-Colonoskopie (mit 

Qualitätszertifikat), Endokrinologie (Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes mellitus, 

Schilddrüsenerkrankungen, hormonelle Störungen) und Nephrologie mit Dialyse 

(Nierenerkrankungen aller Art). 

 Schmerzende Gelenke sind ein weitverbreitetes Leiden, das viele Ursachen haben kann. Im 

Vortrag „Das schmerzhafte Gelenk – Knie, Hüfte Schulter“ gibt Primar Dieter Pertl einen 

kurzen „Wegweiser“, wie man als Betroffener damit umgeht, was die häufigsten Ursachen sind 

und welche Anlaufstellen in unserem Gesundheitssystem zur Abklärung und Hilfe vorhanden sind.  

 Das oft tabuisierte Thema Hämorrhoiden betrifft sehr viele Menschen. Primar Franz Messenbäck 

spricht in seinem Vortrag über die „Volkskrankheit Hämorrhoiden“ und gibt einen Ausblick, 

wie sich diese mit modernen Techniken schmerzarm behandeln lassen.  

 Der Frage, ob Patientinnen und Patienten im Zuge einer Operation wirklich hungern müssen, 

geht Oberärztin Sabine Gabor auf den Grund. Sie erklärt in ihrem Vortrag „Ernährung vor 

Operationen“, wie die richtige Ernährung als Therapie vor und nach Operationen eingesetzt 

werden kann.    

 Welche innovativen Möglichkeiten es heute im Vergleich zu früher im Bereich der Radiologie gibt, 

beleuchtet Primar Herbert Ringhofer in seinem Vortrag „Radiologie: Gestern, heute, 

morgen“.  

 Neu in der Klinik wird es die Abteilung für Onkologie geben. Zu diesem sensiblen Thema berichtet 

Oberarzt Wolfgang Stangl in seinem Vortrag „Onkologie – Riesenfortschritte durch 

innovative Therapien“ über neuartige Therapieformen. Er stellt innovative Immuntherapien 

vor sowie Wege, Nebenwirkungen zu reduzieren. 

 Gynäkologe Primar Alexander Albrecht thematisiert in seinem Vortrag „Der weibliche 

Beckenboden – wenn aus Freude Leid wird“ ein weitverbreitetes Tabuthema bei Frauen.  

 

 

40 Info-Stationen entlang des Ausstellungspfades 

Alle Bereiche, Abteilungen und Institute der neuen Klinik Oberwart werden sich bei den Tagen der 

offenen Kliniktür auf Info-Points entlang des festgelegten Ausstellungspfades präsentieren. Insgesamt 
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gibt es bemerkenswerte 40 Stationen im Erdgeschoß sowie im ersten Obergeschoß, bei denen man sich 

aus erster Hand von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern über Angebote und Leistungen in der neuen 

Klinik, die ab 7. Mai den Betrieb aufnimmt, informieren lassen kann.   

Weitere Highlights der Tage der offenen Tür sind das begehbare Herz- und Darmmodell, der DaVinci OP-

Roboter, der Rettungshubschrauber und Notarztwagen sowie die Fotobox und ein Gewinnspiel (zu 

gewinnen gibt es Hotelgutscheine mit Thermeneintritt bzw. ein Dinner für zwei; Teilnahmebedingungen 

auf gesundheit-burgenland.at) 

Mit eigenen Ständen vertreten sind die Sozialen Dienste Burgenland, die Rote-Nasen-Clowndoctors sowie 

die Krebshilfe Burgenland (Pink Ribbon). Am 12. April findet zusätzlich eine Blutspendeaktion im 

Blutspende-Truck vor der Klinik statt. Für Kinder bereitet der ASKÖ ein eigenes Programm vor – mit 

Bewegungsparcours, Hüpfburg und Überraschung für jedes Kind.  

Alle Besucherinnen und Besucher erhalten ein Paar Würstel mit einem Getränk gratis sowie typisch 

burgenländische Schmankerl in Küche und Cafeteria. 

Die Gesundheit Burgenland ersucht Gruppen ab zehn Personen um Voranmeldung online auf: 

https://www.gesundheit-burgenland.at/oberwart/tage-der-offenen-kliniktuer 
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